Newsletter September ‘26

DLRG OG Braunschweig e.V.

Liebe Mitglieder,
wir hoffen, ihr hattet einen schonen Sommer!

Auch dieses Mal gibt es wieder einiges aus unserer Ortsgruppe zu
berichten. In den vergangenen Wochen und Monaten ist viel pas-
siert — wir waren wie gehabt in der letzten Ferienwoche am
Tankumsee, unsere Jugend war auf Sommerfahrt und beim 24h-
Schwimmen in Konigslutter. Inzwischen hat das Schwimmtraining
wieder begonnen und auch die ersten Dienstabend haben wieder
stattgefunden.

Wir mochten euch regelmal3ig Gber aktuelle Themen, bevorste-
hende Termine und Neuigkeiten aus unserer Ortsgruppe informie-
ren und euch damit ein Stuck weit an unserem Vereinsleben teilha-
ben lassen.

Zur Erinnerung: Der Newsletter wird tuber unsere Community und
auf unserer Webseite als PDF veroffentlicht. Wer nichts verpassen
will, sollte den Newsletter auch ins private E-Mail-Postfach abon-
nieren: https://og-braunschweig.dlrg.de/die-ortsgruppe/mail-vertei-
ler/mailingsliste-newsletter/

Viel Spal3 beim Lesen und vielen Dank fiir eure Unterstutzung!

Kameradschaftliche Grufl3e
Euer Vorstand

Braunschweig, September 2026

og-braunschweig.de DLIRG


https://og-braunschweig.dlrg.de/die-ortsgruppe/mail-verteiler/mailingsliste-newsletter/
https://og-braunschweig.dlrg.de/die-ortsgruppe/mail-verteiler/mailingsliste-newsletter/

Vom 3. - 9. August war unsere OG mit einer starken Wachmann-
schaft wieder zum Wasserrettungsdienst am Tankumsee. Bei gu-
tem Wetter war einiges los: Am
Dienstag wurden Kenntnisse
im Bereich Sanitatswesen auf-
gefrischt (Auffinden eines Not-
fallpatienten | und Il). Mittwoch
war unser Jugend-Einsatz-
Team zu Besuch und durfte in
den Wachalltag hineinschnup-
pern. In den nachsten zwei Ta-
gen haben wir finf neue Was-
serretter*innen ausgebildet
(AV 411). Ansonsten verlief unsere Wache bis auf Kleinstversorgun-
gen und zwei Personensuchen ohne grol3e Zwischenfalle.

Es haben wieder Dienstabende stattgefunden. Beim fachubergrei-
fende Dienstabend haben wir den Kameradinnen und Kameraden
der Ortsfeuerwehr Stockheim den Umgang mit Rettungsgeraten
gezeigt und Patientenaufnahme auf das MZB gelibt.

Fachiibergreifender Dienstabend im August:
Gemeinsam mit Teilnehmende der Ortsfeuerwehr
Stéckheim

Eindruck vom Dienstabend Boot zum
Thema Kanalfahrt
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JET Infoabend

Mehr als nur Schwimmen!

Du willst lernen, wie echte
Wasserretter arbeiten und
selber einer werden?

Beim Infoabend zum JET koénnt ihr
und eure Eltern mehr dartber er-
fahren, wie ihr auch schon in jun-
gen Jahren bei uns im Einsatzbe-
reich aktiv werden konnt.

Ich werde die ganze Stunde Uber
fir eure Fragen zur Verfligung ste-
hen und euch gerne einen Einblick
in das geben, was wir machen.

Du hast Bock auf
Teamwork, Funken,
Bootfahren & Erste Hilfe?

Dann werde Teil unseres
Jugend-Einsatz-Teams!

Jeden 2. Mittwoch im Monat
17:30 - 20:00 Uhr
Im Vereinsheim Georg-Hax
ab 12 Jahren
Kontakt:
jet@og-braunschweig.dlrg.de

% 7. September

® 19:00 - 20:00

© GroBer Saal
Sportbad Heidberg

Bei Fragen erreicht ihr Emma unter jet@og-braunschweig.dlrg.de

Die nachsten Lehrgange

:8 EH-Kurs im Salzgitter-Thiede ;2

I In diesem Fall ibernimmt die OG keine Teilnehmergeblihren.
i 10. Oktober 2026

i https:/salzgitter-thiede.dlrg.de/einsatz/kurse/erste-hilfe-ausbil-
dung-in-salzgitter-350326-s/#seminarDetail

@ 405 - Einsatz bei Dunkelheit @

I nur noch weniger Platze frei

£ 7. November 2026

i  https://og-braunschweig.dlrg.de/kurse-und-ausbildung/alle-se-
minare-und-kurse-er-ortsgruppe/modul-405-einsatz-bei-dunkelheit-
in-365581-s/#seminarDetail
Fragen? Meldet euch bei Johanna (qualifikationen@og-braun-
schweig.dlrg.de)
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Wir freuen uns lber eure Unterstiitzung!

Scheine fur Vereine DLRG 0G Braunschweig e.V.

Scheine fir Vereine startet wieder und
wir nehmen teil. Unsere Zielpramie: Der
Lautsprecher von Sony. Die Aktion star-
tet am 7. September und geht bis zum
11. Oktober 2026.

. ) . Unterstiitzt uns mit
So konnt ihr uns unterstitzen: euren Vereinsscheinen!

@ Pro 15 € Einkaufswert bei REWE,
nahkauf oder toom erhaltet ihr einen
Vereinsschein.

izt Gebt den Schein im Schwimmbad bei Hans-Werner ab ODER
B scannt den Code auf dem Schein und gebt den Schein bis zum
11. Oktober online ein unter: https://scheinefuervereine.rewe.de/
» Wahlt die DLRG OG Braunschweig!

Beim REWE in Volkmarode konnt ihr die Vereinsscheine auch dort
in die von uns aufgestellte Box werfen.

Dm-Aktion ,Lust an Zukunft”

Wir mochten euch auf eine Aktion aufmerksam
machen: Unter dem Motto , Lust an Zukunft - Das
Miteinander mitgestalten” fordert dm dieses Jahr
rund 3.000 lokale Initiativen. Und wir sind als Lieb-
lingsprojekt mit dabei! Wenn ihr uns unterstutzen
mochtet, dann stimmt vom 1. bis zum 24. September online unter
unter https://www.lust-an-zukunft.de/initiatives/540 oder im dm-
Markt in der Berliner Strale in Braunschweig fur uns ab.

Good to know: |hr konnt jeden Tag neu abstimmen! &
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Weitere Termine 2026

@® Einsatz @

9. September Jugend-Einsatz-Team
= https://og-braunschweig.dlrg.de/terminde-
tails/jet-dienstabend-september-4322049-t/

13. September Einsatzibung zum Thema Wasserrettung mit
dem ASB Braunschweig
Fir Helfenden, Mimen und aktive Einsatzkrafte:
= https://dlrg.net/apps/wachplan&edvnum-
mer=0829102

15. September Fachlibergreifender Einsatzdienst (FUE):
Einsatzlibung: Themenschwerpunkt ist das
Beliben des Abseilen auf das MZB
= https://og-braunschweig.dlrg.de/terminde-
tails/fuee-einsatzuebung-4196852-t/

22. September Dienstabend Boot: Ubung mit dem Sonar
= https://og-braunschweig.dlrg.de/terminde-
tails/bootsdienst-september-4533633-t/

6. Oktober Dienstabend Stromungsrettung
= https://og-braunschweig.dlrg.de/terminde-
tails/stroemungsrettung-dienstabend-bs-
4253170-t/
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s Ausbildung + SRUS &

12. - 16. Oktober Kroschke-Schwimmbkurs

(®© Stadtbad Biirgerpark
12.10-16.10 von 16:45 - 19:00 Uhr

Zusammen mit der Kroschke-Stiftung wollen
wir in den Herbstferien einen besonderen
Schwimmkurs anbieten, der sich explizit an die
Geschwisterkinder von Kindern mit Beeintrach-
tigung richtet. Zusatzlich soll auch eine gewisse
Anzahl der beeintrachtigten Kinder das
Schwimmen durch unsere Hilfe ermaoglicht
werden.

-~ Diese Aktion konnen wir nur mit eurer Hilfe
durchfihren:
'@ Meldet euch bei Kevin: kevin.steinmetz@og-
braunschweig.dlrg.de

6. - 8. November Roland-Pokal in Wedel
Ein Freundschaftswettkampf fiir alle Wettkamp-
finteressierten
= https://og-braunschweig.dlrg.de/kurse-und-
ausbildung/alle-seminare-und-kurse-er-orts-
gruppe/rolandpokal-in-wedel-in-braun-
schweig-365372-s/#seminarDetail

21. Dezember Vereinsmeisterschaften
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4> Vereinsleben 4>

Saisonabschlussfeier 2026 %%

Traditionell ladt die Ortsgruppe Braunschweig zur Saisonab-
schlussfeier ein. Wir wollen alle ehrenamtlichen Mitglieder der
Ortsgruppe Braunschweig, die in den Bereichen Ausbildung und
Einsatz das gesamte Jahr liber viele ehrenamtliche Stunden geleis-
tet haben, danken.

% Samstag, 24. Oktober 2026
© ab 19 Uhr

28 aktive Mitglieder ab 16 Jahre
(16- und 17-Jéhrige diirfen die Veranstaltung bis 23 Uhr besuchen. Eine Aufsicht
fiir Teilnehmer unter 18 Jahren findet durch den Veranstalter nicht statt!)

= https://dIrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnum-
mer=0829102&id=371415&action=show#seminarDetail

¥ Jugend @

12. - 13. September Kanu-Tour

= https://dlrg.net/apps/meineSemi-
nare?page=anmeldung&edvnum-
mer=0829102&id=359697&action=show#seminar-
Detail

25. - 27. September Herbstfahrt nach Hohegeil3

21. November Schlittschuhlaufen

5. Dezember Jugendweihnachtsfeier & Kekse backen
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